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JANUARI 2026     
De ZUIDERSLUISBRUG (te ’s-Graveland) vormt samen  
met de sluis een geheel.  De kleine schutsluis (Rijksmonument 
nr. 531431) uit 1638 was een civiel en militair waterstaatkun-
dig onderdeel van de Nieuwe Hollandse Waterlinie-Betonnen 
werken”fort Kijkuit” , gelegen in de 's-Gravelandse Vaart, ongeveer  
125 m ten noorden van het Hilversums Kanaal en de weg Hilversum- 
Haarlem (Vreelandseweg). De sluis is een 25 m lange en 3,75 brede 
gemetselde bakstenen kolk met constructieve toepassing van natuur-
stenen blokken                        (vervolg pagina  20)  
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CLUB LOS HOLANDESES           algemene informatie

Bestuur: Algemeen e-mailadres:  
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Jos de Bruijn           Penningmeester      
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Ben van Beek           Algem. Bestuurslid      
                     tel. + 34 625 124 260 
Joke Niestadt         Algem. Bestuurslid  
                  tel.  +34 656 943 098 
Ria Schell             Algem. Bestuurslid 
      tel  +34 620 873 970 

     Redactie:   
E-mailadres voor kopij:  
 
        deBrug@holandeses.nl 
                   
Willeke de Bruijn  tel.:+31 627 377 881 
Elzelies Dolfin      tel.:+31 628 094 073 
                                                               
Voor advertenties:  
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Aad Stolk en Marco Hoeflaak
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Inhoud



 Openingstijden:      
  Dagelijks van 10.00-18.00 uur,   

de laatste ronde 17.30 uur. 

Maandag, dinsdag en vrijdag van 
10 uur tot einde avondactiviteit, 

’s avonds alleen voor leden. 

* Roken verboden op het terras.  

 * Aanwezigheid op ons terras en  
in het clubgebouw is op          
eigen verantwoording  

Op donderdagen van            
12.00 tot 13.00 uur is er één 

bestuurslid aanwezig.     

Kosten voor het gebruik van     
de club anders dan in       
verenigingsverband:              

Voor leden € 30 per keer         
Voor niet-leden  € 100 per keer.    

Lidmaatschap en contributies: 

SOCIËTEIT                             algemene informatie
Jaarlidmaatschap: € 100,-  
 
Deel-lidmaatschap:per maand € 20,- 
met een maximum van vier maanden.  
Deze leden hebben geen stemrecht. 
De jaarcontributie dient uiterlijk op 
31 januari betaald te zijn.                         
Contributies en/of donaties kunnen 
contant* worden voldaan of op de 
onderstaande bankrekening worden 
overgemaakt. 
  
BANCO SANTANDER SA  
IBAN: ES44 0075 1294 6806 0019 0871 
( IBAN dient u te gebruiken als u 
vanuit Nederland overmaakt. ) 
BIC/Swiftcode: BSCHESMM 

t.n.v. Circulo Privado                    
Los Holandeses, L’Alfas del Pi 

*Contante betaling kan geschieden 
aan de bar in de club .

   De BRUG blz. 2

Bloedruk en Suiker test                   
Op donderdag tussen 11.00 en 12.00 uur is   
er iedere week een medewerker aanwezig  

van Hospital Clinica Benidorm (HCB) of het 
Imed ziekenhuis om uw bloeddruk te meten. 

Ook is er de mogelijkheid om uw suiker        
te testen middels een vingerprik,                  
u moet hiervoor wel nuchter zijn,                

dus niets eten & drinken voor die tijd.



 
LIEF EN LEED  

Graag willen wij alle hoofden van de afdelingen vragen of zij zo vriendelijk  
willen zijn als er zieken zijn bij hun afdeling dit te melden bij   

  Karin of Henk  
dit kan via de mail 

liefenleed@holandeses.nl 
 Wij doen dit verzoek omdat het nogal eens voorkomt dat wij het te laat, of zelfs 

helemaal niet horen. Als wij niets weten kunnen wij ook geen actie ondernemen.  
En dat is natuurlijk jammer voor de zieken. 

Groetjes,  Lief en Leed Club “Los Holandeses”

Agenda activiteiten            evenemententeamclh@gmail.com             
Bibliotheek                     Karin Murks                                 966 618 033          
Biljart                                 Willem Walters                       +31  630 375 825         
                                           Ulrich Bos                              +31  641 510 720 
Bridge                                 Jeannette Wink                               711 096 771 
Canasta                               Joke Niestadt                                   656 943 098  
Computerhulp                     Fred  van der Neut                         zie website   
Darts                                   Henk Murks                                    966 618 033  
Evenementen Team             Jeannette Wink                                711 096 771 
Gemengd koor        Margaret Vegter                          643 219 812  
Jeu de Boules                      Karin Murks                                    966 618 033    
Keezen                                Zjohn Marijnissen                           604 830 248 
Klaverjassen        Ben van Beek                       + 34  625 124 260  
Lief en Leed            Karin Murks                                 966 618 033 
Linedance        Thilly Frank        +34  643 489 896

 

Schaken        Pieter Bisschop        +31  620 155 988 
Shantykoor                   Fred Dörr                              +31  620 979 279     
Sjoelen        Andre Beerenhout        +31  630 756 265          
Spaanse les        Rebecca Lohman        +34  602 418 193 
Tafeltennis        Joop Verbeek            +31  647 077 964 
Beeldhouwen/Schilderen     Linda Laheij    652 152 122  
Wandelen                    Joke Niestadt              656 943 098

AFDELINGEN      Contactpersonen              Telefoonlijst
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Bezoek onze ecologische finca voor een rondleiding, evenement, feestje of wijn 
proeverij (min. 8 pers.). Kom langs (op afspraak) voor het kopen van marmelades, 

olijfolie en wijn. Of huur een vakantiewoning.

Mónica
      +34 601 98 39 29

Finca Libertad
Partida Bovalar 4
03520 Polop, Alicante
www.fincalibertad.es
monica@fincalibertad.es

Rondleidingen

Wijn proeverijen

Verkoop van producten

Evenementen & feestjes

Vakantie accommodatie
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 Weekschema 

Maandag Biljart Libre Competitie 10:15 - 14:00

,, Gemengd koor, El Canto de la Vida 14:00 - 17:00

,, Canasta 19:30 - 22:00

Dinsdag Wandelen “stap voor stap” 13:30

,, Biljart inhaalwedstrijden 10:15 - 14:00

,, Beeldhouwen 10:30 - 13:00

,, Computerhulp 10:30 - 13:30 
1 x per 2 weken 
(Elke even week)

,, Linedancing 10:15 - 11:30 (beginners) 
11:45 - 13:15 (gevorderden)

,, Shantykoor 14:00 - 16:00

,, Darts 19:00

Woensdag Klaverjassen 10:30 - 14:00

,, Spaanse les 10:15 - 17:15

,, Reserve wedstrijddag biljart competitie en toernooien 10:15 - 14:00

Donderdag Biljartinstuif 10:15 - 14:00

,, Schilderen 10:30 - 13:00

,, Jeu de boules 11:00

,, Gezondheid 
Controle bloeddruk, 
Saturatie (zuurstof) en Glucose (suiker)

11:00 - 12:00

,, Bibliotheek 13:00 - 14:00

,, Keezen 13:30

,, Schaken 14:00 - 16:00 (op afspraak)

Vrijdag Bridge 12:00

,, Sjoelen 20:00

,, Tafeltennis 20:00

Zaterdag Biljart 3-banden competitie 10:15 - 14:00

,, Wandelen 10:00

Zondag Koppel klaverjassen 10:30-14:00

Van de Redactie 
Geluk, voorspoed, gezelligheid en een goede gezondheid hebben we elkaar deze 
dagen gewenst. Vooral een goede gezondheid is het belangrijkste thema, zeker 
voor het overgrote deel van onze leden. We ontkomen er echter niet aan dat we 
helaas 2026 ingaan met een aantal ingrijpende veranderingen waar ook de 
redactie van De Brug mee te maken heeft gekregen.  
Onze jarenlange leverancier van een brug voor op de voorpagina, Bart Groels, 
ligt op het moment van dit schrijven al weken in het ziekenhuis en het is heel 
erg onzeker of we zijn artistieke bijdrage opnieuw kunnen ontvangen. Gelukkig 
hadden we voor deze maand zijn bijdrage al binnen en hopen van harte dat het 
met hem en Marlies goed komt. Inge Albers is na 4.5 jaar gestopt met haar acti-
viteiten voor het shantykoor als dirigente en ook als zeer gewaardeerde vaste 
schrijfster van een onderhoudend of filosofische pennenvrucht voor in   De 
Brug. Samen met Wim gaat ze een nieuwe levensfase in.                                     
Het bestuur heeft er om prijstechnische reden voor gekozen een andere drukkerij 
in de arm te nemen. We vertrouwen erop dat dit exemplaar op de eerste van de 
maand ter beschikking is! Dan blijft van de goede wensen veel gezelligheid 
over. Gelukkig kunnen we terugkijken op een zeer geslaagde en gezellige jubile-
um periode en gaan we toch vol goede moed en vertrouwen 2026 te lijf met 
nieuwe ideeën waarbij we de leden oproepen zich ook eens te wagen aan een 
onderwerp dat interessant is om aan het papier en De Brug toe te vertrouwen.  
We zijn benieuwd.                        Namens de redactie, Elzelies 

Ledenadministratie 
Graag willen ik jullie vriendelijk herinneren aan de betaling van het lidmaat-
schap, welke in januari voldaan dient te worden. Zijn jullie verhuisd of is er een 
wijziging in e-mailadres en/of telefoonnummer? Willen jullie dit dan graag aan 
mij doorgeven, zodat onze gegevens up-to-date blijven.               
 
Het e-mailadres is: ledenadmin@holandeses.nl  Alle leden, die hun contributie 
2026 betaald hebben, kunnen hun lidmaatschapskaartje afhalen aan de bar.    

Wij heten de volgende nieuwe leden van harte welkom:  
Mark Leeman, Jan Pesman, Hans Mafait Wim Blokker Erwin Olsen 

Willem Dingemans Henny Dingemans Ruud Fernhout Paula Fernhout 
 

Afgelopen periode overleden:   Toiny Welten Lieke Jaarsma 
                                                                                                                
Joke Niestadt, Ledenadministratie 
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Lieve  leden, 
Allereerst wens ik jullie, ook namens het bestuur, een gelukkig, gezond  en warm 
2026 toe. Alweer een nieuw jaar. Het lijkt alsof de tijd steeds sneller gaat. Terwijl 
we hier bijna elke dag wel even van de zon mogen genieten, en van elkaar en 
onze club, zien we overal in de wereld de onrust en de dreiging toenemen. Die 
dreiging maakt velen van ons angstig en onzeker over de toekomst, we houden 
ons hart vast. Maar deze dreiging herinnert er ons ook aan hoe goed we het hier 
hebben op dit kleine stukje aarde, en dat mag er ook zijn. Als ik terug kijk op het 
afgelopen jaar moet ik zeggen dat ik dat doe met een tevreden en dankbaar 
gevoel. We hebben laten zien hoe we samen een prachtige herinnering aan ons 50 
jarig bestaan hebben neergezet. Ik heb kunnen ervaren dat onze club een plek is 
waar we naar elkaar omkijken, waar nieuwe gezichten vertrouwde gezichten wor-
den. Een plek waar heel veel mensen zich thuis voelen. Of dat nu is bij een mooi 
gesprek, onder een kopje koffie of tijdens een activiteit of een feest. Kortom een 
club om trots op te zijn. Graag wil ik alle vrijwilligers bedanken voor wat jullie 
doen voor de club. Het is van onschatbare waarde. Vol enthousiasme ga ik het 
komende jaar in. Ik wil me als voorzitter blijven inzetten voor jullie, voor de club 
waar ik van houd. Laten we ook in 2026 elkaar stevig vasthouden. We zijn hier 
met hetzelfde doel: genieten van elkaar en van alles wat de club te bieden heeft. 
Laten we samen blijven bouwen aan een warm clubgevoel. Laten we blijven 
lachen, helpen, delen en dansen. Samen zijn we sterker en kunnen we positief 
denken over de toekomst en mooie momenten koesteren. Ik kijk ernaar uit om jullie 
weer te ontmoeten in de club. Met een dikke knuffel en een hartelijke groet,     

Gerry Officier  

Van het bestuur

Schaken in het nieuwe jaar.  
Vanaf donderdag 8 januari 2026, vanaf 14.00 uur tot 16.00 uur kun je weer schaken op 
de Club Los Holandeses. Afgelopen maanden hebben we een start gemaakt met schaken 
op de Club. We hebben met veel plezier gespeeld en met elkaar kennis gemaakt. Het 
zou fantastisch zijn om daarmee door te kunnen gaan in het nieuwe jaar. Bij het oprui-
men van de bibliotheek hebben we een paar mooie borden met stukken kunnen bemach-
tigen waarmee het prettig spelen is. Blijkbaar is er in een grijs verleden ook al eens een 
clubje actief geweest.  Ook als je geen ervaring hebt met dit spel, of als het heel lang 
geleden is dat je het hebt gespeeld, en het graag (weer) wil leren, kun je je bij mij aan-
melden. Ik doe mijn best om met geduld je te helpen. We houden het eenvoudig, geen 
klok, geen schrijverij en geen competitie. Gewoon schaken zoals je dat thuis ook zou 
doen. Ieder lid van de Club Los Holandeses is welkom. Ben je nog geen lid dan kun 
twee keer meedoen om te kijken of het wat voor je is. Voor aanmelding en informatie:    

Pieter Bisschop, telefoon / whatsapp 0031- 620155988 
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Bij de voorplaat:                                                                                  

Shantykoor,  
recent verleden, heden en toekomst. 

Recent verleden 
Het Shantykoor bestaat dit jaar 15 jaar.                                                              
De geschiedenis is in de jubileumbrug uitgebreid ter 
sprake gekomen en toch wil ik nu even focussen op 
de laatste paar jaar.         Toen wij uit de coronacrisis 
rolden had het koor geen muzikanten meer en nog 
slechts 9 zangers. Dus het was eigenlijk ten dode 
opgeschreven. Tijdens een vergadering hebben wij 
destijds geopperd dat het wellicht mogelijk was ver-
der te gaan met “orkestbanden” en Inge Visser bood 
aan om de leiding van het koor op zich te nemen en 
op zoek te gaan naar geschikte muziek. Zij zocht en 
vond de muziek. Samen met Willem beoordeelden zij het (was het de juiste 
toonsoort, hadden we de bijpassende tekst) en ik bewerkte de geluidstracks en 
werkte de teksten uit. Uiteindelijk ontwikkelde zich dat tot een repertoire van 
ongeveer 60 nationale (NL) en internationale zeemansliederen. Onder haar lei-
ding groeide het Shantykoor uit tot een koor met ongeveer 30 enthousiaste zan-
gers. We vierden het 12,5 jarig bestaan uitgebreid en deden mee aan de viering 
van het 50 jarig bestaan van onze moederclub, club los Holandeses. 
Heden 
De afgelopen maand heeft het koor zich bezig gehouden met het optreden tij-
dens de kerstmarkt op 13 december, de viering van de kerst op 24 december 
samen met leden van el Canto de la Vida. Helaas echter hebben Inge en Willem 
besloten te stoppen met hun activiteiten voor het Shantykoor. 
Dit betekent dat wij per 1 januari van het jaar 2026 geen dirigent meer hebben. 
Toekomst 
Mijn belangrijkste doelstelling als voorzitter van het Shantykoor is het bewaken 
van de continuïteit van ons koor. Onder geen enkele voorwaarde zal ik mij 
neerleggen bij een eventuele teloorgang, om wat voor reden dan ook. Wij zullen 
dan ook in januari gewoon starten met de repetities en ons bezighouden met het 
doorzingen van het bestaande repertoire. Tegelijkertijd zullen wij moeten focus-
sen op het vinden van een geschikte dirigent voor het Shantykoor. Daarom 
maak ik van de gelegenheid gebruik om hier een oproep te plaatsen. Heb je 
enige muzikale kennis en vind je het leuk om een koor te (bege)leiden, meld je 
dan aan bij mij. Mijn gegevens vind je bij de afdelingenpagina in deze Brug 
 
Fred Dörr 



Mobiele telefoon / Computer / TV / Netwerk hulp 
 
We hebben allemaal wel een mobiele telefoon en tablet (iPhone of Samsung 
e.d.) en die doet soms niet wat we willen of een app die problemen geeft. 
Mijn computer of laptop (Apple/Windows) doet iets niet of doet het helemaal 
niet. Ik wil graag Nederlandse TV of IPTV hier in Spanje. Ik wil graag een 
goede internetaansluiting. Ik heb problemen met mijn internet of Wifi net-
werk. Of je hebt een ander technisch probleem? 
 
Herken je bovenstaande en heb je hierbij hulp of advies nodig dan zit je goed 
als lid van  Club Los Holandeses.  
Elke 14 dagen op de dinsdag (de even weken) vanaf 10:30 uur is Fred van der 
Neut aanwezig om je hierbij te helpen. 
 
Als je hulp wilt dan kan je hiervoor een afspraak maken door het afspraakfor-
mulier in te vullen en op te sturen. Je kan het afspraakformulier online invul-
len en versturen. 
 
Ga op je mobiel of computer naar: https://ap.lc/kpjvF vul het formulier in. 
Selecteer vervolgens op het formulier de datum en het tijdstip (10:30 uur of 
11:30 uur of 12:30 uur) dat je wilt komen, selecteer waarvoor je komt en ver-
meld in het kort het probleem of wat je wilt en klik op de verzendknop.  
Als een datum met tijdstip niet te selecteren is dan is dat moment al bezet. 
 
Je kan ook langskomen zonder afspraak maar dan moet je wachten totdat er 
wat tijd over is. Gemaakte afspraken op de gemelde tijdstippen gaan voor. 
 
Fred van der Neut  
 

Colum van Doña Susurros,                      
de Fluisteraar van Club Los Holandeses  

Verspreid met de hoffelijke discretie van een Spaanse bries, doch met de scherpte 
van een Hollandse tong.   

Mijn allerliefste, doch licht vermoeide feestgangers.                                           
Het is slechts halverwege december en toch lijkt het alsof wij een volledig seizoen 
vanuitbundigheden, festiviteiten en stilzwijgende intriges hebben overleefd. Het 
evenemententeam heeft een week neergezet waar zelfs de meest doorgewinterde 
societyhostess slechts van durft te dromen. En laten wij vooral de onvermoeibare 
inzet van ons barteam niet vergeten, zij schonken niet slechts drank, maar ook 
levenslust.                                                                                                        
Moge u nog een sprankje energie bezitten om mijn allereerste column in De Brug 
te savoureren. Want geloof mij: Doña Susurros heeft het een en ander opgevan-
gen…Gelukkig ligt er een jubileumkrant bezaaid met foto’s die getuigen van de 
glorieuze dagen die inmiddels tot de geschiedenis behoren. Wat een verrukkelijke 
vitaliteit schuilt er in deze club! Hier lijkt ouderdom slechts een frivool getal, een 
zachte fluistering tegenover de decennialang getrainde zintuigen die onze leden 
rijk zijn. Deze bijzondere eek bewees dat met verve.                                              
En ik, nederige Doña, leerde dat binnen deze Nederlandse enclave onder de 
Spaanse zon nog veel te ontdekken valt.           

Waar de petanquebaan knettert… letterlijk                                                        
Op de zorgvuldig door onze eigen Zjohn onderhouden petanquebaan doen zich 
wekelijks kleine mirakels voor. Donderdag is immers niet zomaar een dag, het is 
een spektakel dat zelfs de harten van de terughoudenden sneller doet kloppen. 
Daar wordt men graag een tikkeltje slecht ter been, want zodra er enige wanke-
ling optreedt, verschijnt er begeleiding… tot de vonken eraf springen. Grease 
lightning, dames en heren—wie herinnert zich John Travolta en Olivia Newton-
John niet? Vonk na vonk vliegt door de lucht wanneer ledematen elkaar toevallig 
(of minder toevallig?) raken. Ach, mijn wangen gloeien al bij de herinnering. 
Stijve benen? Een massage is zo gegeven. En wanneer de ballen — die van de 
petanque uiteraard, van een heer moeten worden opgeraapt, staan de dames 
galant in de rij. De blik van dankbaarheid die volgt? Kostelijk. Dus mocht u ver-
langen naar een vleugje spanning én competitie: verschijn donderdagochtend op 
de baan. Let wel, de concurrentie bevindt zich zowel binnen als buiten de cirkel.  

Afscheid… of slechts een tussenpauze?                                                            
Maar zelfs in onze zonovergoten enclave kent men een vleug melancholie. 
Vrijwilligers die jarenlang met tomeloze inzet hebben gediend, kondigen soms 
hun vertrek aan. Zo ook onze onvervangbare klaverjasjefa Hester. Niet slechts 
meesteres van het spel, maar ook voorzitter, penningmeester en stille kracht met 
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Beeldhouwen/Schilderen/Kerststukjes      
Zo, dat was me het jaartje wel, een heel druk maar gezellig 
jaar met het 50 jarig jubileum nog vers in ons geheugen.  
We sloten het jaar weer af met het extraatje, soos versieren 
en kerststukjes maken. Terwijl er in en om de soos een hele 
groep mensen bezig was met de kerstversiering waren wij 
met een groep ijverige dames bezig met de kerststukjes 
maken. Het is een heel gevarieerde groep van beeldhouwers, 
schilders, maar er zijn ook mensen die ervaring hebben met 
bloemschikken die graag een handje helpen. Het is ons ook 
dit jaar weer gelukt om mooie stukken te maken voor de 
stamtafel en de bar, voor de rest staan er ook kerststukjes op alle tafels binnen 

en buiten, het is 
weer een heerlijk 
kerstgevoel als je 
aankomt, en bin-
nen is de versie-
ring een lust voor 
het oog, een echte 
kerstsfeer.  

Rotterdamse nuchterheid, duidelijk, direct, attent en trouw. Een kaartje voor de 
zieken, een telefoontje na een operatie, prijzen slepen voor het klaverjassen en, 
alsof dat nog niet voldoende devotie was, het organiseren van vier reizen door 
Spanje voor de leden. Men fluistert, en u weet, ik luister graag, dat Hester in 
oktober 2026 nog één keer zal vlammen. Zij zou haar opvolger inspireren tot 
ongekende hoogten. Let dus goed op: De Brug zal het u   
ongetwijfeld in geuren en kleuren melden.                  
Of Doña Susurros dan ook van de partij is?            
Laten wij zeggen… waar geruchten zijn, ben ik nooit 
ver weg.                                                                      
Tot slot, een zachte noot                                            
Een warm woord voor allen die ziek zijn of zorgen dra-
gen voor een geliefde. Moge kracht, liefde en aandacht 
u vinden, vandaag en op de dagen die komen. Want hoe 
frivool onze club ook kan zijn, zorgzaamheid vormt 
haar hart.  

Met een warme omhelzing en een diepe buiging,           
Doña Susurros
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Aan de wand hangen dit jaar geen gewone 
schilderijen, de schildersgroep heeft met elkaar 
van wat oude kunstboompjes op doek een paar 
leuke versieringen gemaakt die voortaan jaar-
lijks zullen terugkeren.                              

Met beeldhouwen gaat de groep ijverig door en ondanks dat er veel mensen 
ziek waren of in Nederland vertoefden, waren we elke week toch met een hele 
leuke groep mensen. De dag dat ik dit stukje schrijf is helaas daar niet bij. Op 
16 december was het weer heel regenachtig en heeft alleen een klein groepje 
diehards de moed bij elkaar geraapt om toch te gaan beeldhouwen in de pago-
de, ik was er deze keer niet bij, ook ik had last van een zware hoest die maar 
niet weg wilde gaan, dus moest ook ik verstek laten gaan.  Met schilderen gaat 
het ook z´n gangetje, daar is het wat rustiger maar we blijven heerlijk doorgaan 
met onze hobby. In januari komen onze werken weer in de soos te hangen en 
kijk ook eens in de ruimte vòòr de bibliotheek, daar zijn tegenwoordig ook 
schilderijen ten toon gesteld. Mocht u ooit interesse hebben in een van de wer-
ken neem dan gerust contact met ons op. We gaan met frisse zin het nieuwe 
jaar in en ik wens iedereen vooral gezondheid en veel gezelligheid met elkaar. 
Voor de mensen die het deze dagen zwaar hebben gehad, sterkte.                   

Groetjes Linda 

Thuiszorg  ·  Nederlandstalige medewerkers met hart voor de zaak  ·  Ayuda a domicilio  

Verzorging en verpleging aan huis voor tijdelijke 
en permanente bewoners aan de Costa Blanca.

Buro Thuiszorg
c/ W.A. Mozart, 1- o昀cina B
Coworking
03581 El Albir (Alfaz del Pi)

Bezoek op afspraak
Tlf: 648 927 947 (10:00u/16:00u)

burothuiszorg@gmail.com
burothuiszorg.com
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   De webmaster vertelt……… 

Een gesprek in ons clubhuis, met een willekeurig 
lid:  Lid: “Wanneer is de kerstmarkt?” 

Webmaster: “Dat weet ik niet uit mijn hoofd, maar 
kijk even op onze website op de agenda/nieuws 
pagina.” 

Lid: “De website, daar ga ik nooit naar toe want daar kom je alleen als je 
geregistreerd bent en moet je inloggen!” 

Kijk, nu hebben we een groot verbreid misverstand te pakken. De websi-
te van club los Holandeses (www.holandeses.nl) kan door iedereen beke-
ken worden ongeacht of je nu lid bent van de club, geregistreerd bent als 
gebruiker of niet en zeker ongeacht waar je bent. 

Wat is daar allemaal te zien dan zonder dat je hoeft in te loggen? 

Je hebt daar toegang tot de algemene gegevens van de club, de geschie-
denis, de afdelingen, de weekagenda en de evenementen agenda.       
Ook ons clubblad heeft een eigen hoekje waar je alle nummers kunt 
downloaden. Je kan zelfs ook even kijken welke bedrijven ons onder-
steunen door te adverteren en of we met die bedrijven prijsafspraken 
hebben gemaakt. 

Welke pagina’s kan je alleen bekijken als je geregistreerd gebruiker bent? 

Alle pagina’s die privacy gevoelige gegevens bevatten en de pagina’s 
waar het portretrecht voor zou kunnen gelden zijn alleen beschikbaar 
voor leden die zich van te voren als gebruiker hebben geregistreerd. Je 
vindt daar dus bijvoorbeeld verslagen van de algemene Leden 
Vergaderingen en foto reportages van de meeste markten, evenementen 
en feestmiddagen. 

Dus kortom, ga eens op een mooie winterdag even lekker zitten en surf 
naar www.holandeses.nl en wellicht gaat er een wereld voor je open! 

Fred Dörr



 
 
 
mochten dan ook trots de cadeaubon 
van Bar Cafetaria La Entrada uit 
Alfas del Pi in ontvangst nemen. 
Gefeliciteerd! 
 
Al met al was het weer een ontzet-
tend geslaagde middag. De sfeer 
was top, de strijd was sportief, en 
het was vooral heel gezellig om met 
z’n allen zo fanatiek bezig te zijn. 
Volgend jaar staat de Pubquiz uiter-
aard weer op de agenda. Dus als je 
dit keer hebt meegedaan: top, kom 
vooral weer! En als je nog twijfelde: 
schrijf je gewoon lekker in. Hoe 
meer teams, hoe leuker – en wie 
weet verras je jezelf nog met hoe-
veel je eigenlijk weet! 
 

 
Sinterklaasbingo bij            
Club Los Holandeses 

Op zaterdag 6 december stond Club Los 
Holandeses weer helemaal in het teken 
van bingo – maar niet zomaar een bingo! 
Deze keer kregen we hoog bezoek: 
Sinterklaas zelf kwam langs, vergezeld 
 door zijn trouwe pieten Pedro en 
Zeurpiet. 
Onder luid gezang van traditionele sinter-
klaasliedjes heette onze voorzitter Gerry 
het gezelschap van harte welkom.  
 

Nieuws van het 
Evenemententeam 

Verslag Mosselmiddag bij Club Los Holandeses 
 
Op vrijdag 21 november ging ’s ochtends een enthousiast team van zo’n tien 
vrijwilligers voortvarend aan de slag. Met zorg en toewijding werden onge-
veer 110 kilo mosselen gebaard en schoongemaakt ter voorbereiding op de 
jaarlijkse mosselmiddag van zaterdag. 
Een dag later vulde de club zich in de middaguren met ruim tachtig leden en 
vrienden, die samen kwamen om te genieten van vers bereide mosselen. De 
heerlijke mosselen werden geserveerd met knapperige friet, frisse salade en 
een ruime keuze aan smakelijke sauzen. Voor de liefhebbers die niet zo van 
mosselen houden, stonden er bovendien malse varkenshaasmedaillons klaar. 
Gedurende de middag werden mosselen en friet voortdurend aangevuld, zodat 
iedereen naar hartenlust kon eten. De sfeer was uitstekend: gezellig, warm en 
enthousiast. Het evenement werd dan ook alom geprezen als een groot succes.  
De keukenbrigade, onder de bekwame leiding van onze eigen Marco, lever-
de opnieuw fantastisch werk. Met tevreden gezichten en goedgevulde magen 
kijken we als club nu al uit naar de volgende editie van deze geliefde traditie. 
 
Jaarlijkse Pubquiz: een middag vol gezelligheid en hersengekraak. 
Zaterdag 29 november was het weer zover: onze jaarlijkse Pubquiz! Het was 
meteen duidelijk dat iedereen er zin in had, want alle twaalf plekken waren 
gevuld. Twaalf teams van vier personen schoven aan, klaar om hun kennis te 
testen – en natuurlijk om vooral een gezellige middag met elkaar te hebben. 
 
Quizleidster Ria had weer flink haar best gedaan. Zoals altijd had ze een 
mooie mix van categorieën samengesteld: van muziek tot geschiedenis, van 
sport tot onverwachte weetjes waar je eigenlijk nooit bij stilstaat… tot het 
moment dat je het antwoord moet geven natuurlijk. Sommige vragen zorgden 
voor grote glimlachen en “aha!”-momenten, terwijl andere juist resulteerden in 
diepe zuchten en overleg dat steeds fluisterender werd. Kortom: precies zoals 
een echte pubquiz hoort te zijn. 
 
Na zes pittige rondes vol spanning (en veel plezier) werd de uitslag bekendge-
maakt. De grote winnaars van dit jaar waren De Positivos: Michiel, Nelleke, 
Christien en Mieke. Zij bleken deze middag net iets scherper dan de rest en  
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Nadat Sinterklaas zich 
had geïnstalleerd op zijn 
stoel en een kort, warm 
verhaal had gedeeld, 
namen de pieten plaats 
achter de bingotafel om de 
nummers te roepen. 
 
In de vijfde ronde viel de 
eerste grote prijs: de win-
naar van de volle kaart, 
Heidi ging niet alleen met 
de rondenprijs naar huis, 
maar kreeg ook nog een 
heerlijk geschenk van 
ChocoFlora. 
 
Tijdens de pauze deelden 
de pieten vrolijk chocola-
deletters uit, wat bij ieder-
een natuurlijk goed in de 
smaak viel – een echte sin-
terklaastraditie. Na acht 
spannende rondes was de 
hoofdprijs voor Lisa en 
Margo, die hun geluk niet 
op konden.  
 
Uiteindelijk vertrok ieder-
een na afloop tevreden 
naar huis – met of zonder 
prijs, maar vooral met 
een glimlach. 
 
En dan nu…….op naar de 
volgende bingo op zater-
dag 24 januari 2026. 
Daar wil je zeker bij zijn! 
vervolg pagina 19 
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Bingo
Zaterdag 24 Januari 2026

Start om 14:30

Karaoke
Zaterdag 7 Februari 2026

Start om 15:00 tot 19:00

Tafeltennis tournooi
Zaterdag 14 Februari 2026

Inloopborrel
Zondag 15 Februari 2026

Start om 14:00 tot 17:00

Start om 10:00 

Bingo
Zaterdag 21 Februari 2026

Start om 14:30

Bridge  
Bij deze de uitslagen van 5 en 12 december. 

Op 5 december waren er 12 paren aanwezig, en werd er in 1 lijn gespeeld. 
1. : Ann Koot en Meta Pot  64,17% 

2.: Conny van Schie en Ans Zijlaard 59,17 % 
3.: Jeannette Wink en Aad Stolk 57,08% 

 
Op 12 december werd er in 2 lijnen gespeeld. 

De A-lijn 
1.: Arie-Willem Schippers en Jeanette Heeringa 63,19 % 

2: Ellen en Cor Spaargaren 59,03 % 
3: Ann Koot en Meta Pot 50,69% 

De B-lijn 
1: Paula v.d. Feesten en Linda Mahler 61,81% 

2: Margaret Vegter en Maria Sas 54,17% 
3: Wim Plokhooij en Johan Wink 50,69% 

  
Namens de bridgers de beste wensen.   Meta 



De Slingers: een mooie afsluiting en een nieuw begin  
Wie ooit een playbackavond van De Slingers heeft meegemaakt, weet het: dit 
zijn avonden waar plezier, lef en saamhorigheid samenkomen. Nadat de car-
navalsvereniging na 22 jaar is gestopt, zijn de Slingers in 2018 actief gewor-
den. Zij bewezen dat tradities kunnen voortleven wanneer mensen het initia-
tief durven te nemen. De kracht van De Slingers zit niet alleen in de acts op 
het podium, maar vooral in de organisatie erachter.  

Met enthousiasme, creativiteit en een flinke dosis humor weten zij elke keer 
weer een avond neer te zetten die klopt. Van verrassende optredens tot her-
kenbare nummers en van zenuwachtige deelnemers tot uitbundige, alles krijgt 
bij hen de ruimte. Playback is geen wedstrijd, maar een feest. Het draait om 
durven, doen en samen lachen. En misschien is dat wel precies waarom hun 
avonden zo geliefd zijn: iedereen mag even in de spotlights staan, zonder oor-
deel, maar mét applaus. 

Na het 50-jarig jubileum, waar wij met veel plezier een geweldige playback-
avond mochten organiseren, hebben wij als organisatie besloten dat dit voor 
ons de laatste keer was. Het was een avond om met trots op terug te kijken: 
vol enthousiasme, humor en betrokkenheid van iedereen die meedeed of 
kwam kijken.  

Daarom zijn wij op zoek gegaan naar nieuwe mensen die het leuk vinden om 
zich in te zetten voor het organiseren van carnaval en bijbehorende activitei-
ten. Want één ding is duidelijk: dit soort avonden verdienen een vervolg. Die 
zoektocht is geslaagd. We hebben een groep enthousiaste mensen gevonden 
die samen iets nieuws willen opstarten. Met vertrouwen dragen wij het stokje 
over. Wij kijken dankbaar terug op wat is geweest en kijken met plezier uit 
naar wat deze nieuwe groep gaat brengen. Want zolang er mensen zijn die 
zich willen inzetten, blijft carnaval leven. We vragen deze groep zich in de 
februari-editie van de Brug zich voorstellen en daarin ook hun plannen 
bekend te maken. Op die manier kan iedereen kennismaken met de nieuwe 
organisatie en zien wat zij voor de toekomst voor ogen hebben Wij blijven het 
eerste jaar betrokken en zullen hen ondersteunen met alles waarbij zij hulp 
nodig hebben. Wij wensen hun veel succes en vooral heel veel plezier. 

 
De Slingers 
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Hallo allemaal Ik ben Thilly Frank en ik heb al 2 x 
een cursus linedance van 10 weken gegeven. In het nieuwe jaar 
starten we weer met een vervolg cursus. We starten dinsdag 20 
januari 2026 en onze laatste dansles is dinsdag 24 maart 2026. 
We beginnen met een makkelijk niveau van 10.30 uur tot 
11.30 uur en van 11.30 uur tot 13.00 uur moeilijker niveau. De kosten voor 
een cursus van 10 lessen bedraagt € 25.00     Wilt u graag meedoen, wilt u 
zich dan opgeven via  mijn e-mailadres: Thillyfrank@gmail.com                              

Ook kunt u eens op mijn site   
kijken voor wat leuke foto’s 

van de dansers en welke dan-
sen we hebben gedaan.                                                   

De website is                   
The Sunshine Dancers:  

www.thesunshinedancers.com            
Ik hoop weer vele bekende dansers en ook nieuwe dansers op de dansvloer 
te mogen begroeten. Hartelijke groet, Thilly Frank  telf. 0034643489896

THE COMM, een exclusief  
resort voor mensen die weten 
waar het in het leven om draait.
THE COMM is de vrijheid van het leven in je eigen 
ruimte, met een internationale gemeenschap en 
de faciliteiten van een resort.

THECOMM.COM

CAMINO DEL PINCHO 2, ALFAZ DEL PI
(+34) 613 584 140 

We zijn een privé wooncomplex bestaande 
uit 233 appartementen, met een groot 
centraal dienstengebouw dat medische 
hulp, sportactiviteiten (aquagym, 
pilates, wellnessruimte...), restaurants en 
gemeenschappelijke ruimtes gewijd aan 
het bevorderen van creativiteit en vrije tijd 
(leeszaal, live concerten, schilderzaal...)

Geniet van je huis, een persoonlijke ruimte om 
onafhankelijk te leven en tijd door te brengen met 
vrienden of familie. 

Volledig gerenoveerde appartementen

De bescherming van onze bewoners is 
belangrijk voor ons, daarom heeft de 
urbanisatie beveiligingscamera’s en bewakers.

Ons medisch centrum, open voor het publiek, heeft 7 
specialiteiten verzorgd door gerenommeerde professionals 
(algemene geneeskunde, Cardiologie, Fysiotherapie, 
Tandheelkunde, Podologie, Interne Geneeskunde, Voeding)

We zijn aan een nieuw jaar begonnen, wij hopen dat jullie fijne dagen 
hebben gehad, op de club of met familie.Wij zijn 10 december met de afdeling 
wezen eten. Dit was tevens mijn afscheid (Hester), betreffende de 

organisatie, ik blijf wel gewoon kla-
verjassen, als wij weer terug zijn uit 
Nederland, dat is begin februari, 
Bart en Marlies zijn in afwachting 
wanneer zij terug kunnen naar Nederland. 
Frank en Monique komen ook pas half januari 
terug uit Nederland, na het ziek zijn van 
Monique mogen ze niet eerder reizen, wij wen-
sen ze beterschap. 

Gelukkig krijgt Ben ondersteuning van Ria 
Roos, zij doet de boodschappen, Elly Mulder 

de financiën, zo komt alles weer op zijn pootjes terecht. Ik wil de klaverjassers 
bedanken voor de mand met allerlei cadeautjes, heerlijk DANK. 
Wij wensen iedereen een gezond en gelukkig 2026 met veel kaart plezier 

Het Klaverjasteam  
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Samen verzekerd in een onzekere wereld-           
Terugblik op 2025. 

2025, was een jaar dat opnieuw liet voelen hoe veranderlijk de wereld kan zijn. 
Internationale spanningen, economische onzekerheid,  klimaatuitdagingen en 
persoonlijke gebeurtenissen  kwamen soms dichterbij dan we hadden gewild. 
Juisr in zo´een tijd wordt de waarde van zekerheid zichtbaar. Als Nederlandse 
verzekeringsmakelaar in Spanje staan wij dagelijks op het snijvlak van twee 
werelden. Een vertrouwd Nederlands gevoel, gecombineerd met het leven 
onder de Spaanse zon. Voor veel van onze klanten betekende dat het afgelopen 
jaar balanceren was tussen dromen en realiteit, tussen vrijheid en verantwoor-
delijkheid. En precies daar ligt de kern van verzekeren: niet het voorkomen 
van alles wat mis kan gaan, maar vetrouwen dat je er niet alleen voor staat als 
het gebeurt. 

Wat we in  2025 vooral samen hebben doorstaan, is onzekerheid. Maar ook 
hebben we laten zien wat veerkracht betekent. Door goed te luisteren, helder te 
adviseren, en er te zijn op de momenten die ertoe deden. Verzekeren werd 
daarmee meer dan een polis, het werd een belofte van betrokkenheid, rust en 
continuïteit. 

Dit jaar heeft ons opnieuw bevestigd waarom we doen wat we doen. Omdat 
achter elke verzekering een verhaal schuilt. Een gezin, een onderneming, een 
toekomst in Spanje. En omdat echte zekerheid niet alleen op papier staat, maar 
wordt gevoeld in vertrouwen en het menselijk contact. 

Met die gedachte kijken we bewust vooruit, bewust van de wereld om ons 
heen, trots op wat we samen hebben doorstaan en bereikt. Daarom namens het 
hele Bobcats Team, wensen we jullie een krachtig, liefdevol 2026 toe met ver-
trouwen, stabiliteit waarbij de zekerheid is dat we een stabiele factor zullen 
blijven in een wereld die blijft veranderen. 

Volgende editie zullen we het uitgebreid hebben over de nieuwe wetgeving 
omtrent de steps, ebike  en onze geliefde viervoeters. Volg ons op onze socials 
en via onze vernieuwde website. 

Samen sterk, samen verzekerd.   
Nevada Maenen Meijer      
Commercieel Directeur Bobcats .  

Edif. SERVITUR, El Planet 7 Ctra. de Finestrat (CV758), 03502 BENIDORM Edif. SERVITUR, El Planet 7 Ctra. de Finestrat (CV758), 03502 BENIDORM 
(España) Tel.: (+34) 96 585 0891 • E-mail: servitur@servitur.es (España) Tel.: (+34) 96 585 0891 • E-mail: servitur@servitur.es 

•  www.servitur.es•  www.servitur.es

Estate Planning

Juridisch advies koop-verkoop o.g.

s.l.





Begeleiding voor Nederlanders omtrent





Erfenissen

Testamenten



Spaanse les van Rebecca op de Hollandse club. 
 
Ik zit nu sinds november op Spaanse les  bij Rebecca omdat mijn studiege-
nootje met wie ik ook elders les heb een maand op vakantie was en dat stil-
stand geen optie is want dan ben ik weer zoveel kwijt. Dus extra les ‘op de 
club’. Ik wil even vertellen dat ik erg tevreden ben op de praktische manier 
zoals Rebecca les geeft.  
 
Het is nogal wat, gezien de diversiteit van de leerlingen in de klas. De ene wil 
alleen maar boodschappen kunnen doen, de ander wil het zakelijke kunnen 
spreken of om de dagelijkse activiteiten en de volgende zegt dat uitspraak niet 
zo belangrijk is. Ik wil graag Spaans leren spreken omdat ik mij hier geves-
tigd heb en het respectvol vind om de taal te spreken. Ik geef het u te doen 
om aan zo’n groep les te geven.  
 
Rebecca doet dit praktisch met ezelsbruggetjes, met humor en een glimlach, 
handige tips maar vooral géén ‘google translate’.  Er worden korte zinnen als 
huiswerk aangeboden en, ik spreek voor mezelf, ik leer van mijn eigen fouten 
maar ook die van mijn medecursisten.  Maar alles valt of staat met het toepas-
sen in de praktijk. Vervoegingen herkennen, de aanduidingen in de super-
markt, bestellen op een terras en de Engelse menukaart weigeren en alleen 
Spaans spreken.  
 
Langzaam maar zeker vorder ik en het enige dat ik, maar ook anderen nog 
missen, is een moment van ‘Spaans praten in de praktijk’. Maar dat zal ook 
wel goedkomen na de drukte van de gezellige decembermaand.  
 
Inmiddels is mijn studiemaatje weer terug maar toch hoop  ik door te kunnen 
blijven gaan met deze lessen. Ik ga ervan uit dat in januari er weer voldoende 
aanmeldingen zijn om door te gaan en ik roep u op om aan te melden. 
 
Leerzaam en gezellig Spaans leren in een veilige omgeving gecreëerd door 
Rebecca.  
 

Voor het gemak haar telefoonnummer, hoeft u dit niet op te zoeken in          
De Brug : +34 602 418 193, zomaar een tevreden cursist. 
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Oogmeting, Oogdrukmeting, 
Contactlenzen specialist 

Solderen, reparaties alle div monturen

Openingstijden: maandag gesloten

dinsdag t.m. vrijdag  9:30 - 16:30


Zaterdag: 10:00 - 14:00

Av. Pais Valencia, 9 local 10, 03580


ALFAZ DEL PI (Alicante)

Telefoon 966 860 276 
Whatsapp 677635364 

Uw Nederlandstalige 
opticiën in Alfas del Pi

DE BESTE PRIJZEN HET 
HELE JAAR DOOR !!! 
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De laatste koorrepetitie van 2025 was nadat een         
aantal van ons eerst 's morgens kerststukjes voor           
de soos hadden gemaakt in de bibliotheek onder          
leiding van Linda  Laheij. 

Ondertussen was de soos 
zelf ook mooi in kerstsfeer 
gebracht door het evene-
menten team en schitter-
den de kerstbomen en bar-
versiering om ons heen. 

Er waren al een aantal zangers naar 
Nederland vertrokken om daar de 
kerstvakantie door te brengen maar 
ook grieperigen, snottterigen en hoes-
tende zangers hadden zich afgemeld 
zodat ons aantal aardig geslonken was 
Ook waren er maar twee muzikanten 
voor de begeleiding dus besloten we 
om niet de soos om te bouwen zoals 
op andere repetitiemiddagen maar 
gewoon aan de tafels te gaan zitten 
wat een erg  gezellige sfeer gaf   
( zie  foto's.) Er zouden nog meer zan-
gers voor de kerst vertrekken en ook 
ons orkestje zou niet voltallig zijn de 
volgende keer, vandaar dat het onze laatste repetitie van het jaar was. 
Maar dat gold niet voor iedereen, acht zangeressen hadden zich opgegeven om  
op drie dinsdagmiddagen met een aantal mannen van het shantykoor samen  
kerstliedjes te oefenen onder leiding van Inge voor de muzikale omlijsting tij-
dens de kerstborrel op 24 december maar daarover staat vast een verslag 
ergens in deze Brug. Onze repetities zullen weer beginnen op maandagmiddag 
12 januari '26 en ik hoop dat we dan iedereen weer in goede gezondheid zul-
len ontmoeten.                      Hartelijke groet, Margaret 
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Start om 15:00 tot 19:00 

Zaterdag 7 Februari 2026 

KARAOKE 

 KARAOKE  
Wegens groot succes vorig jaar wordt  

op zaterdag middag 7 februari 2026 er een Karaoke-middag  
georganiseerd op de club van 14.30-19.00 uur. De toegang is gra-
tis. Deze middag wordt wederom gratis aangeboden door bar La 
Bonita in Albir en bewegingsstudio Bodyfit in La Nucia. Zij 
beschikken over professionele apparatuur en ervaring om er een 
leuke middag van te maken. 

Karaoke is een vorm van vermaak waarbij muziek wordt afge-
speeld van een lied en een zanger in een microfoon de tekst live 
zingt. De stem van de oorspronkelijke zanger bij de muziek is 
gewist of minder luid gemaakt. 

De liedjes worden gestreamd via YouTube, hier kunt u uw favorie-
te nummer en uitvoering vinden. 

Wat is de bedoeling als u zelf 1 of meerdere liedjes ten gehore wilt 
brengen: Vooraf zorgt u ervoor dat u thuis al uw liedje uitzoekt 
wat u wilt gaan zingen. Eenmaal op de club kunt u dan uw naam 
en uw gewenste liedje en uitvoering op een briefje schrijven. Voor 
elk liedje dient u apart een nieuw briefje in te leveren. Om de 
beurt wordt er gezongen, net zo lang er geen briefjes meer zijn of 
het einde middag is. Als u niet wilt zingen maar wel een leuke 
middag wilt hebben, dan bent u natuurlijk ook van harte 
welkom.  

Meer informatie over deze Karaoke middag is bij mij te 
verkrijgen. Groet, Chris Janse, 0031-653746446 
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Gezellige Kerstmarkt                          
bij Club Los Holandeses 

Op zaterdag 13 december werd bij Club Los 
Holandeses weer de jaarlijkse kerstmarkt gehouden. 
Met maar liefst 25 tafels was de markt volledig vol-
geboekt en heerste er vanaf het begin een gezellige 
drukte. Na de officiële opening door onze voorzitter 
konden de bezoekers langs de sfeervol ingerichte 
kramen struinen. Al snel volgde een vrolijk hoogte-
punt: de kerstman bracht een bezoek aan de markt 
en maakte samen met onze voorzitter een rondje, 
wat bij de bezoekers voor veel lachende gezichten 
zorgde. Ook muzikaal zat het helemaal goed. 
Ons Shantykoor had zich ondertussen klaarge-
maakt voor een geweldig optreden en wist met 
hun liederen iedere bezoeker te vermaken.         
Er werd zichtbaar genoten. Natuurlijk was er 
ook volop aandacht voor de inwendige mens. 
Bezoekers konden terecht voor koffie met een 
heerlijke appelflap, erwtensoep, een broodje 
haring of een smakelijke snack.      
Voor de zoetekauwen waren er oliebol-
len en versgebakken stroopwafels.      
Er was meer dan genoeg te zien én te 
kopen, en de standhouders waren zeer 
tevreden over de belangstelling.         
Na afloop gingen veel bezoekers met 
hun aankopen huiswaarts, terwijl ande-
ren nog gezellig bleven napraten op het 
terras of in de soos onder het genot van 
een drankje. Kortom: het was weer een 
geslaagde, gezellige en drukbezochte 
kerstmarkt.                                       
Op naar de volgende in december 2026! 🎄🎄🎄🎄🎄🎄🎄🎄🎄 
Het evenemententeam wenst iedereen alle goeds, gezondheid en succes 
voor het nieuwe jaar. En niet te vergeten een bijzonder woord van dank 
aan alle vrijwilligers die geholpen hebben met het versieren van de club 
en de kerststukjes die gemaakt zijn.         Het evenemententeam 

Woensoensdadag 7 Jg 7 Januanuari ari 20202626 
Duur 10 Weken  

         Groep 1 : Basiskennis en werkwoorden ser , conversa琀e , ed 

         Groep 2 : Vervoegen van ser en estar,conversa琀e , ed  

         Groep 3 : Vervoegen van de werkwoorden, conversa琀e,ed 

         Groep 4 : Verder met vervoegen/ onregelma琀g, conversta琀e ,ed 

         Groep 5 : Verleden 琀jd en conversa琀e  

Aanmelden via spaanscostablanca@gmail.com ( of via 0034 602 41 81 93 ) 

Met vermelding van je volledige naam en telefoonnummer  

+ de les groep ( 1 - 5 ) 

50 € 

Als resident in Spanje kan ik alleen naar het zieken-
huis in Villajoyosa. Er moest wat vocht weggehaald 
worden en na jaren wachten mocht ik kiezen uit 7 
privé  klinieken, ik koos voor het H.C.B. hospital, het makkelijkst te bereiken 
voor mij. Het was een poliklinische operatie, na een halve dag mocht ik weer 
naar huis. Helaas kreeg ik er een ontsteking en zwelling bij.                              
Astrid van het HCB gebeld (zij meet de bloeddruk in de club) en zij maakte 
voor mij een afspraak, zodat ik dezelfde dag nog kon komen. Middels een 
punctie werd er eea verwijderd, daarna kwam er een bult in m’n lies.                                 
Maar weer Astrid gebeld wat te doen? Ze kwam me zelfs ophalen bij de club 
(ik heb zelf geen vervoer) en weer naar de chirurg. Meerdere puncties volgden, 
bijna elke week, want het deed ontzettend zeer. Toch moest het opnieuw geope-
reerd worden, en nù is alles gelukkig toch goed gekomen. 
 
Nou u raadt het al, ik wil Astrid Ten Zeldam heel hartelijk bedanken voor haar 
hulp en haar het allerbeste wensen voor het nieuwe jaar. Ook voor de Keezen-
spelers natuurlijk de allerbeste wensen! 
 
Een tevreden man, Zjohn  
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Vervolg  Zuidersluisbrug.  
Ze bezit vleugelmuren en aan de oostzijde een binnen de kolk uitmon-
dend vaartje, mogelijk een restant van de vroegere landscheiding tussen 
Holland en Utrecht. Tegenwoordig fungeert zij als spui en schutsluis. 
Geschiedenis  
Het verdedigingssysteem van de Nieuwe Hollandse Waterlinie was 
voornamelijk gebaseerd op het gecontroleerd onder water zetten van 
(grote) terreinoppervlakken. dat vergde een ingenieus systeem van 
waterwerken: sluizen, stuwen en kanalen, waarmee het noodzakelijke 
peil snel en binnen nauwe grenzen gesteld en gehandhaafd kon worden. 
Er werden allerlei typen sluizen toegepast, afhankelijk van de plaats 
waar ze in het systeem functioneerden. Er werden bestaande scheep-
vaart-, uitwaterings- of keersluizen gebruikt, maar er zijn ook veel nieu-
we sluzien- gebouwd of bestaande sluizen werden aangepast. 
De zuidersluis, was een bestaande kleine schutsluis, die werd aangepast 
ten behoeve van de Nieuwe Hollandse Waterlinie. Ze was van belang in 
het kader van doorlaten van inundatiewater.dat gebruikt werd voor de 
inundaties en peilhandhaving van onder meer de Polder Dorssewaard en 
de Horstermeerpolder.  
De sluis is in 1980 gerestaureerd en toen onder meer voorzien van nieu-
we houten deuren.                                             Bart Groels 
Bronnen www.Tergooi info en www.monumenten.nl 

Costa Mobility Service

Carrer J.S. Bach 5, 
L’Alfas del Pi (L’Albir)

+34 744 723 248
info@costamobilityservice.com
www.costamobilityservice.com

Verhuur & Verkoop

KOM LANGS IN ONZE SHOWROOM 
OF BEZORGING OP LOCATIE

Scootmobielen
Rolstoelen
Loophulpmiddelen
Bad- en slaapkamerhulpmiddelen
Nog veel meer zorghulpmiddelen

Uw mobiliteit, onze service

Oproep 
Wij hebben een prachtige volle bougainville in 
ons tuin. Zelf hebben we hem al vaak gesnoeid, 
maarrrrr snoeien is dus ook een vak apart, en niet 
alleen maar korter maken met een snoeischaar! 
De lange uitschieters blijven komen waardoor op 
de trap lopen, bijna onmogelijk wordt. We zoeken 
een goede ervaren tuinman die de bougainville zó 
kan snoeien, zodat als hij weer gaat groeien, hij 
een beetje 'plat' blijft tegen de schutting.      
Graag reactie naar: debruijnjos@gmail.com. 

Jos & Willeke de Bruijn.
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Adverteerders            

1/1 pagina:     Kleur              € 250,00       
                        Z/W                € 180,00 
                          Weblink  gratis 
1/2 pagina:     Kleur             € 150,00 
                        Z/W                €   90,00 
                          Weblink gratis 
1/3 pagina:     Kleur              €   90,00      
                        Z/W                €   70,00 

             Weblink  gratis 

Nuttige telefoonnummers / adressen
\Algemeen noodnummer         

(Ambulance, Politie en Brandweer): 
112 

Gemeente La Nucia 
Jessica Gommans: 0034 646857992 
(NL) 
Algemeen: 0034 965870700 
Website: www.lanucia.es 
Of download de app: APP La Nucía 
 
Gemeente L’Alfas del Pi 
Martine Mertens: 0034 681285974 (NL) 
Patrick de Meirsman:0034 605 314 240 
 
Algemeen: 0034 965888265 
Website: www.lalfas.es 
 

Ziekenhuis HCB:  Astrid ten Zeldam 
0034 639312615 (NL) 

 Ziekenhuis Imed: Brenda Vlemmings, 
0034-620917798 ( 9-18 uur) en       

Robin 0034- 650101497 (24 uur)               
spreken beide Nederlands  

Mis je een belangrijk telefoonnummer?  
Geef dat dan even door aan                 

de redactie van dit blad.

Advertentietarieven per kalenderjaar
Noteer in uw mobiel  

Een ambulance van HCB kunt  
u oproepen via                   

0034 639 312 615  
Een ambulance IMED 24/7        

0034 650101497 
Afspraken IMED la Cala             

via whatsapp 0034 686035708 
Afspraken IMED Levante            

via whatsapp 0034 620917798 

Alicante Zon Paradijs 
Bob Cats 

Bodyfrequence 
Buro Thuiszorg 

CBKexpat 
Costa Mobility Services 

Eddy Kramer 
Euro Clinica Rincon 

Euro Optica 
Finca Libertad 

HCB 
Huisarts Koenders CMA 

Ingeborg Posthuma 
Jeroen Holtslag 

Kuiper verhuizingen 
Optica Novaluz Vistalia 

Port of Altea 
ProFysio 

    Saya Consulting 
Servitur 

Smilesdental Albir   
Dirk Smit kachels                       

The Comm Medical Centre 
The Comm Senior Living 

Villas Internacional 
Xtra FM 


