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 De Ophaalbrug over de sluis te Strijensas 
Al eeuwen bepaalt een brug over het sluizencomplex het dorps-
beeld van Strijensas. 
In 1773 werd de draaibrug over de sluis vervangen door een houten ophaalbrug, 
een ophaalbrug waarbij sprake was van een enkele ophaalbrug. In 1908 werd de 
houten brug vervangen door de nu nog bestaande stalen ophaalbrug. Alle 
onderdelen zijn met klinknagels aan elkaar geklonken. De brug is in 2010 
volledig gerestaureerd. Ze heeft toen haar oude kleuren terug gekregen: Zwart, 
wit en zeegroen. Het jaartal 1908 is verguld. 
                                                                                           (Vervolg pagina 2)  



De BRUG blz. 1

CLUB LOS HOLANDESES       algemene informatie

Bestuur: Algemeen e-mailadres:  
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Openingstijden:      
  Dagelijks van 10.00-18.00 uur,   

de laatste ronde 17.30 uur. 

Maandag, dinsdag en vrijdag van 
10 uur tot einde avondactiviteit, 

’s avonds alleen voor leden. 

* Roken verboden op het terras.  

 * Aanwezigheid op ons terras en  
in het clubgebouw is op          
eigen verantwoording  

Op donderdagen van            
12.00 tot 13.00 uur is er één 

bestuurslid aanwezig.     

Kosten voor het gebruik van     
de club anders dan in       
verenigingsverband:                                  

Voor leden € 30 per keer             

Voor niet-leden  € 100 per keer.    

SOCIËTEIT                             algemene informatie
Lidmaatschap en contributies: 

 
Jaarlidmaatschap: € 100,-  
 
Deel-lidmaatschap:per maand € 20,- 
met een maximum van vier maanden.  
Deze leden hebben geen stemrecht. 
De jaarcontributie dient uiterlijk op 
31 januari betaald te zijn.                         
Contributies en/of donaties kunnen 
contant* worden voldaan of op de 
onderstaande bankrekening worden 
overgemaakt. 
  
BANCO SANTANDER SA  
IBAN: ES44 0075 1294 6806 0019 0871 
( IBAN dient u te gebruiken als u 
vanuit Nederland overmaakt. ) 
 
BIC/Swiftcode: BSCHESMM 

t.n.v. Circulo Privado                    
Los Holandeses, L’Alfas del Pi 

*Contante betaling kan geschieden 
aan de bar in de club .
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Bij de voorplaat:  

De Oude Dame, zoals de Sassenaren de brug liefkozend noemen, kan 
weer jaren mee. Het sluizencomplex vormt de verbinding tussen de 
Strijense haven en het Hollandsch Diep. Het heeft drie stel sluisdeu-
ren en een dubbele ophaalbrug. De ophaalbrug wordt net als de sluis 
volledig met de hand bediend. 

                  
                                                      Bart Groels   



 
LIEF EN LEED  

Graag willen wij alle hoofden van de afdelingen vragen of zij zo vriendelijk  
willen zijn als er zieken zijn bij hun afdeling dit te melden bij   

   Joke of Karin  
dit kan via de mail 

liefenleed@holandeses.nl 
 Wij doen dit verzoek omdat het nogal eens voorkomt dat wij het te laat, of zelfs 

helemaal niet horen. Als wij niets weten kunnen wij ook geen actie ondernemen.  
En dat is natuurlijk jammer voor de zieken. 

 
Groetjes,  Lief en Leed Club “Los Holandeses”

Agenda activiteiten            evenemententeamclh@gmail.com             
Bibliotheek                     Joke Holleman                            965 873 419.          
Biljart                                 Willem Walters                       +31  630 375 825         
                                           Ulrich Bos                              +31  641 510 720 
Bridge                                 Jeannette Wink                               711 096 771 
Canasta                               Joke Niestadt                                   656 943 098  
Computerhulp                     Fred Dörr                             +31  620 979 279   
Darts                                   Henk Murks                                    965 871 180  
Evenementen Team             Jeannette Wink                                711 096 771 
Gemengd koor        Margaret Vegter                          643 219 812  
Jeu de Boules                      Karin Murks                                    965 871 180   
Keezen                                Zjohn Marijnissen                           604 830 248 
Klaverjassen                        Hester Steenbergen               +31  641 504 688  
Lief en Leed                    Joke Holleman                             965 873 419 
                                           Karin Murks                                    965 871 180  
Shantykoor                   Fred Dörr                             +31  620 979 279     
Sjoelen        Ben van Zutphen    966 874 654 
Spaanse les        Rebecca        +34  602 418 193 
Tafeltennis        Joop Verbeek           +31  647 077 964 
Beeldhouwen/Schilderen     Linda Laheij    652 152 122  
Wandelen                    Joke Niestadt              656 943 098

AFDELINGEN      Contactpersonen              Telefoonlijst
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Bezoek onze ecologische finca voor een rondleiding, evenement, feestje of wijn 
proeverij (min. 8 pers.). Of kom langs (op afspraak) voor het kopen van marmelades, 

olijfolie en wijn. Of huur een vakantiewoning.
Mónica: +34 601 98 39 29

Finca Libertad
Partida Bovalar 4
03520 Polop, Alicante
www.fincalibertad.es
monica@fincalibertad.es

Rondleiding over de finca Wijn proeverij

Verkoop van onze productenEvenementen & feestjes

Vakantie accommodatie

Wij houden van vrijheid. Daarom heet onze 20.000 m2 grote finca Finca 
Libertad. Wij willen zo vrij en zelfvoorzienend mogelijk leven. Zo 
genereren wij onze eigen elektriciteit en is er een groot waterbassin om 
de schaarse regen op te vangen als aanvulling op water uit de bergen.  
Mónica



Van de Redactie  
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Na 2 maanden even geen Brug activiteiten is het nu dus wel weer    
“werk aan de winkel”.  

We hebben natte en warme maanden achter de rug in Nederland. Half 
juni zijn we met de camper ruim een maand op pad geweest, naar la 
Douce France want daar waren we jaren niet geweest.  

Het begon met museumbezoek in Nederland, snel daarna kregen we 
bandenpech, nieuwe band nodig maar zo’n camper is geen gangbare 
maat, gelukkig waren we nog in Nederland, toch net iets simpeler om het 
te regelen.                                                                                         
Het weer was knudde, nat en fris dus was ons doel, naar het Zuiden! In 
die periode was ook het EK-voetbal en Frankrijk zendt dit niet altijd uit 
op campings, zeker niet als Pays-Bas speelt.                                     
Aangezien mijn lief een voetballiefhebber is, was dit wel zoeken. Met je 
eigen internetbundel (buitenland max 40 gb) daar ben je zó doorheen.  
We hebben een Frans simkaartje gekocht ( € 12) dit was even 
uitproberen, maar werkte prima en zo kon Jos de wedstrijden die hij 
graag wilde zien, ook zien; mij doe je meer plezier met een goed boek.  

De periode aan de Mediterranee was prima, niet bloedheet, soms veel 
wind, maar lekker vertoeven daar, na 2 à 3 dagen trokken we weer 
verder, zijn in veel plaatsen geweest, lekker eten en wijntjes drinken 
hoort daar natuurlijk ook bij.   

We camperen nu 38 jaar, het is tegenwoordig best druk op de wegen en 
op campings en er is ook wel veel veranderd.                                        
Of men zit binnen in een joekel van een camper met de airco aan of in 
een piepklein tentje op een dun matrasje, stelletjes op de fiets (ook 
ouderen) maar ook vele helemaal alleen, waarschijnlijk op zoek naar 
zichzelf.  

Tussen zeer primitief/back to basis of zo’n belachelijke grote camper, 
daar zitten wij lekker tussen in, en dat bevalt ons prima. 

 

Willeke de Bruijn   

Spaanse Avond
Zaterdag 2 November 2024

Start om 19:00

Paspoort reis MadridWoensdag23 Oktober 2024
t/m Vrijdag 25 Oktober 2024 Deze trip is enkel bedoeld om

uw paspoort te verlengen 

Bingo
Zaterdag 26 Oktober 2024

Start om 14:30

ClubreisMaandag 14 Oktober 2024
t/m Donderdag 17/10/2024 Gandia Playa

Herfst Markt
Zaterdag 19 Oktober 2024

Vanaf 10:30 tot 14:00

BBQ party
Zaterdag 12 Oktober 2024

Start om 14:30

Meet en Greet
Zondag 13 Oktober 2024

Start om 14:30

Bingo
Zaterdag 21 September 2024

Start om 14:30

Opendag
Zaterdag 5 Oktober 2024

Vanaf 11:00 tot 14:00



De BRUG blz. 5

Van de bestuurstafel   
Lieve leden,  

De vakantietijd voor “de Brug” zit er weer op. Hier zijn we weer!  

Puffend breng ik sommige dagen door en ongetwijfeld ben ik niet de 
enige. De zomer is heel warm. Ook in de club is dat goed te merken: het 
is rustig, heel rustig. Té rustig. De avond in juli met verschillende 
gerechtjes is afgelast omdat er te weinig belangstelling voor was. En ook 
de high wine in augustus kon niet doorgaan.  

Zoals jullie waarschijnlijk hebben gehoord zijn er nogal wat incidenten 
geweest met jongeren die zich rond de club ophouden en problemen 
geven voor de omwonenden. Daarom hebben we besloten om een buurt-
borrel te organiseren. Deze heeft plaats gevonden. De bedoeling was 
kennismaken, meer begrip voor elkaar en info over de club.                
Dit alles met een kopje koffie, een glaasje en een hapje. De aanwezig-
heid van wethouder Martine Mertens was prettig en in een informele set-
ting konden vragen beantwoord worden en is het plan ontstaan om dit 
jaarlijks te herhalen.  

Recent heeft de club camera’s en verkeersborden geplaatst om de veilig-
heid te vergroten en omwonenden te attenderen op het feit dat ze elders 
moeten parkeren zodat er voor de clubleden voldoende parkeergelegen-
heid is.  

Volgend jaar in november vieren we ons 50 jarig bestaan. Voor ons als 
bestuur is dit een bijzondere èn zeldzame gebeurtenis waar we enorm 
naar uitkijken. Er is veel werk aan de winkel voor het bestuur. Daarom 
hebben we een werkgroep (jubileumcommissie) in het leven geroepen 
om ons hierbij te ondersteunen. We hebben nog meer dan een jaar de tijd 
maar voorbereiden kost tijd. Als je als lid nog goede ideeën hebt of ons 
als sponsor wilt steunen dan houden we ons van harte aanbevolen.  

Dan nog iets persoonlijks: op de club zijn we over het algemeen niet de 
jongsten. Ik ook niet. Ouder worden brengt natuurlijk voordelen met 
zich mee. Onze kennis, relativeringsvermogen en levenservaring neemt 
niemand ons meer af.     (vervolg volgende pagina)                                                     
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Maar ouder worden komt ook met gebreken en onzekerheden. Soms 
twijfelen we bijvoorbeeld of ons geheugen ons niet in de steek laat 
of maken we ons zorgen over heden en toekomst. Ik heb een groot 
deel van mijn leven gewijd aan studies die hierop betrekking hebben 
(geheugen coaching, gerontologie en maatschappelijk werk).       

Ik kan me voorstellen dat je hier vragen over hebt voor jezelf of voor 
iemand uit je omgeving. Schroom niet me aan te spreken. Wie weet 
kan ik iets voor je betekenen. 

Tot slot: Ik hoop dat iedereen die in Nederland overzomerd heeft, 
gezond en wel terug komt naar Spanje. We gaan er samen dan weer 
een gezellige tijd van maken.  

Tot zien in de club en een hartelijke groet van mij, 

Gerry Officier, voorzitter.

NIEUWS VAN HET SHANTYKOOR 
Na een warme zomerstop gaat het Shantykoor vanaf 3 september weer 
van start met de wekelijkse repetities. 
De eerste weken zal de bezetting niet volledig zijn omdat verschillende 
leden zich nog "buitengaats" bevinden doch langzaam maar zeker zal 
het koor weer op sterkte zijn. 
 
En dat is nodig, want de jaarlijkse evenementen komen er aan zoals de 
"Open Dag" en diverse markten, waarop het koor graag acte de présen-
ce geeft. Tot die tijd moet er natuurlijk flink gerepeteerd worden. 
 

Die repetities, elke dinsdag van 14.00 tot 16.00 uur,                     
zijn vrij te beluisteren. 

 
Ook heren die op zoek zijn naar een muzikale bezigheid en graag eens 
zo'n middag willen benutten om mee te zingen, zijn van harte welkom. 
Het wordt dus alle zeilen bijzetten om weer een mooi en divers pro-
gramma aan te kunnen bieden. 
Het koor heeft er zin in!             Inge Visser. dirigente
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Ledenadministratie
Een berichtje aan alle leden, als je bent verhuisd of enige andere ver-
andering van emailadres of telefoonnummer, dit graag aan mij door-
geven. Het e-mailadres is: ledenadmin@holandeses.nl. 
Leden, die hun contributie betaald hebben, kunnen hun lidmaat-
schapskaartje afhalen aan de bar.     
Wij heten de volgende nieuwe leden van harte welkom:  
 
André Veldstra Elly Kleinenberg Bert Snijders
Wim van Hooff         Ruud Sluyter Anja Sluyter
Johan Frank Thilly Frank Peter van Galen
Cécile van der Spek 
 
Afgelopen periode overleden: Oud lid Bert Vermeulen               

   Oud lid Martin Kuckartz 
 
Joke Niestadt, ledenadministratie 

 
Spaanse Les.                            

 
Op woensdag 9 oktober gaan we weer beginnen met de Spaanse les, 

deze zijn op diverse niveaus/ groepen.                                   
De les duurt 1.5 uur en de kosten zijn € 50 voor 10 lessen.               

Bij inschrijving € 10 aanbetaling.  
Bij annulering wordt de aanbetaling gerestitueerd! 

Lessen zullen bij voldoende deelname doorgaan maar 
VOL = VOL 

Geïnteresseerd?  U kunt zich opgeven via 
spaanscostablanca@gmail.com 

of via 0034-602418193 
S.v.p. erbij vermelden op welk niveau u les wilt hebben.  

Met vriendelijke groet, Rebecca 
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              SCHEEPSPRAAT 
 
Dan steek ik maar van wal, de redactie verwacht mijn bijdrage voor 
september dus zal ik aan de bak moeten. 
Ik kan ook afnokken maar dat zou betekenen dat ik bakzeil haal en 
dat ik verzeild raak in onbekend vaarwater. En daar kom ik dan 
zeker bekaaid vanaf! 
Nee hoor, ik geef geen krimp. Tenslotte ben ik iemand waarvoor 
geen zee te hoog is. Ook nu moeten alle zeilen worden bijgezet en 
zal ik er voor zorgen geen averij op te lopen. Ergens tijdens het 
schrijven van dit stukje verwacht ik nog wel een kink in de kabel. 
Maar met wenden en keren blijf ik goed op dreef. Dit alles raakt 
natuurlijk kant noch wal. Ik ga recht door zee en haal ruimschoots 
de finish. Hier en daar zal ik moeten schipperen maar voor het de 
spuigaten uit gaat lopen zal ik op de valreep de bakens verzetten en 
eindigen in veilige haven maar niet eer ik alle lezers en lezeressen 
behouden vaart heb gewenst!          Inge Albers

Edif. SERVITUR, El Planet 7 Ctra. de Finestrat (CV758), 03502 BENIDORM Edif. SERVITUR, El Planet 7 Ctra. de Finestrat (CV758), 03502 BENIDORM 
(España) Tel.: (+34) 96 585 0891 • E-mail: servitur@servitur.es (España) Tel.: (+34) 96 585 0891 • E-mail: servitur@servitur.es 

•  www.servitur.es•  www.servitur.es

Estate Planning

Juridisch advies koop-verkoop o.g.

s.l.





Begeleiding voor Nederlanders omtrent





Erfenissen

Testamenten

Afdeling KEEZEN 
 
Hallo beste leden. 
 
Na een warme [hete] zomer zullen we denk ik weer kunnen gaan 
Keezen. 
Veel leden waren deze zomer in Nederland en België, ook hadden 
we zieken. 
Dus als het nieuwe clubblad de BRUG er weer is zullen we de 
eerste donderdag, dus 5 september weer starten met Keezen. 
Verder hoop ik dat jullie een fijne zomer hebben gehad in 
Nederland en België maar wel weer leuk als de leden die wekelijks 
komen spelen, hier weer zijn!  
Wij deden het ‘despacito’ hier, tot ziens, hopelijk zien we elkaar 
weer snel.     
                       Groeten, Zjohn Marijnissen. 
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    ZWERFVUIL 
Beste clubleden, 
 
Als Nederlander kan het niet anders dan dat je je ergert aan het 
zwerfafval wat de Spanjaarden gewoon laten liggen.                    
Door het dagelijkse rondje met Tip mijn hond in mijn wijk zag ik 
veel zwerfafval liggen. Een grijpertje gekocht bij de Chinees en met 
een boodschappentas, ben ik tijdens dit dagelijkse rondje in actie 
gekomen.  
Op een stukje van 500 m had ik al snel 3 volle tassen met vuil. En 
nog steeds op hetzelfde stukje haal ik hier wekelijks een volle tas 
met afval op. Spanjaarden kijken allemaal, maar zeggen of doen 
niets. Ik ga er vanuit dat het goede voorbeeld geven een begin is en 
het ‘Nederlandse kwartje’ ooit gaat vallen.  
 
Hierdoor kwam het idee om een keer met de “Barranco Stappers” 
de wandelclub van De Club los Holandeses, de omgeving van Club 
op te gaan ruimen.  
Zaterdag 28 September gaan we met de wandelclub en ik hoop met 
nog meer leden rotzooi ruimen! 
Het blijkt dat in een schone omgeving het niet snel vervuilt wordt. 
In een toch al vuile omgeving let men hier niet meer op! Ik krijg al 
veel reacties en vele handen maken licht werk, dus doe jij ook mee 
om op zaterdag 28 september het goede voorbeeld te geven?? 
Om vaak bukken te voorkomen is het handig een eigen vuil grijper 
mee te nemen (bij een Chinese winkel te koop en in het spaans 
“pinza para basura” of  “pinza recoge basura”) tevens handschoe-
nen en stevige schoenen is het advies. 
 
Dus laten we ons de 28e verzamelen voor een schoner stukje 
Spanje. 

 



Nou dat was me het zomertje wel. Het was niet zo heet als vorig jaar, maar het 
aantal dagen met hoge temperatuur was wel talrijk, voor het schilderen was het 
een dieptepuntjaar.  Eind juli heb ik met de twee laatste die nog de energie op 
konden brengen beslist dat we in september de kwasten weer op gaan pakken. 
De schildersgroep is best groot, maar er zijn enkele deelnemers die maar wei-
nig dagen in dit mooie Spanje vertoeven, daarbij opgeteld de mensen die in de 
zomer Nerdeland verkiezen boven 
het warme Spaanse zonnetje (begrij-
pelijk), dat maakt de spoeling dun. 
Mensen krijgen familie of vrienden 
op visite en willen daar ook hun tijd 
aan besteden die paar dagen dat ze 
er zijn, dan blijft er nog maar een 
klein groepje over en soms in de 
warmte is de inspiratie een beetje 
verdampt, zoals ook onze verf in de 
hoge temperaturen heel snel 
opdroogt wat ook ten koste gaat van 
het schilder plezier. We gaan in sep-
tember kijken of er al wat enthousi-
asme is om de kwasten weer op te 
pakken.  

Dan nog wat nieuws over de 
Balconades. In juli en augustus 
mochten onze doeken het mooie stadje Altea opfleuren. Het is geweldig om 
daar te wandelen en van het dorp te genieten met al zijn mooie artistieke win-
keltjes. Als de Brug uitkomt is het alweer september en is de temperatuur weer 
naar aangenaam aan het zakken en wordt ons eigen dorp Alfas del Pí opge-
fleurd met onze balconades vanaf 6 tot 29 september. Bij de gemeente kunt u 
een flayer vragen om te kunnen zien welke artiest het doek heeft gemaakt wat 
u aan het bekijken bent. Om het u makkelijk te maken geef ik u de nummers 
door van deelnemers die lid zijn van onze club. In volgorde van begin. No.5 
Linda Johanna Laheij, No.15 Sandy Kuivenhoven, No. 17 Gerrie Officier, 
No.34 Henny Kemelin, No.35 Yvonne Ruiter, No. 45 Marina van Eycken. 

Voor de rest hangen er nog meer bekenden van ons, 
helaas waren twee van onze mensen te laat met inle-
veren, misschien mogen we die doeken volgend jaar 
bewonderen. Voor meer data kunt u de Brug van juni 
raadplegen of het mededelingenbord in het gangetje 
bij de toiletten. 

Voor het beeldhouwen geldt gedeeltelijk het zelfde 
als voor het schilderen. We zijn wel doorgegaan, 
maar twee weken 
zijn er tussenuit 
gevallen omdat er 
gewoon niemand 
kon. Zij die er 
waren hebben 

heerlijk rustig aan zitten werken in de scha-
duw van de pino`s op de tafeltennis baan. 
Met onze parasolletjes gaat het moeizaam ze 
zijn zwaar misbruikt door de zomergasten en 

ik hoop dat ze het straks als wij 
ze nodig hebben, nog functione-
ren. Zo moeilijk moet het toch 
niet zijn om een parasolletje netje 
in te klappen en een touwtje 
omheen te doen. De johannes-
brood bomen zijn ook weer flink 
gesnoeid, wat ook echt nodig 
was, maar nu heeft de rooktafel 

de twee grote parasols nodig (eentje mag haast geen parasol genoemd meer 
worden) maar het schijnt dat de brouwerij ons niet wil verblijden met een paar 
nieuwe. 

Al met al een heerlijk rustig zomertje, op naar de Kerst. 
Linda 

Beeldhouwen        en            Schilderen 
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Wandelclub de Barranco stappers 

Het nieuwe seizoen gaat weer begin-
nen, maar we wachten nog even totdat 
de warmte van september grotendeels 
voorbij is. We boffen met het prachtige 
achterland in deze omgeving, we 
komen op allerlei mooie plekjes die je 
in de auto echt niet ziet. Na de wande-
ling wordt er door de liefhebbers 
ergens een menu del día gegeten.  

Met de start van het seizoen is het de 
bedoeling dat alle wandelaars een for-
mulier tekenen. Hierin verklaar je dat 
je op de hoogte bent van het feit dat je 
op eigen risico meeloopt. De Club Los 
Holandeses is niet verantwoordelijk 

voor elke vorm van letsel of schade aan onszelf of aan derden. Heb je ook 
interesse om mee te lopen? Wij vetrekken op zaterdag om 10 uur vanaf het 
parkeerterrein bij onze club. Wandelschoenen verplicht! Wel rekening houden, 
dat je wel enige conditie nodig hebt, gezien het stijgen en dalen.               

Joke Niestadt
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Clubreisje 
Ons clubreisje gaat dit jaar naar Gandia Playa, dit is 80 km noordelijker. 
Gandia stad is zeker de moeite waard om een dag naar toe te gaan, er zijn 
diverse mogelijkheden om wandelingen te maken. Uiteraard, gaan we weer 
rond de klok van vijf uur kaarten. 

We verblijven in een hotel direct aan de boulevard, met een eigen Beach club. 
Het RH Bayren Hotel & Spa biedt voor ons allen wat wils, er is voldoende 
ruimte om te kaarten. Het heeft een goede Fitness, Spa ruimte. 

Wij verblijven daar vanaf 14-10-2024 tot en met 17-10-2024, 3 nachten, 
inclusief ontbijt en avondeten, bij het avondeten zijn wijn en water inclu-

sief. De prijs is € 185,00  per persoon op een tweepersoonskamer, ga je 
met drie personen in een tweepersoonskamer krijg je 30% korting.       

Wil je een eenpersoonskamer is er een toeslag van € 40,00 per nacht,    
dus een toeslag van € 120,00 voor drie nachten. 

Inschrijven kan nog steeds, we hebben de mogelijkheid om tot 15 september 
in te schrijven bij Joke Niestadt, joke1959@gmail.com. Als je je inschrijft kun 
je het bedrag overmaken naar de rekening van de club met vermelding reisje, 
dit moet wel binnen een week na inschrijving. Wil je contant betalen, neem 
contact op met Joke. 

Wat is er allemaal te doen in Gandia: 

• Wandelen, op dinsdag of woensdag. 

• Pubquiz, de laatste avond. 

• Valencia met de trein. 

• Natuurpark Albufera. met de auto 54 km. 

• Museu Faller of Gandia. 

• Palau Ducal dels Borja Gandia. 

• Le Petit Hammam Gandia. 

Joke Niestadt en Hester Steenbergen 
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Zondag 13 Oktober 2024 
Vanaf 14:30 

Dit wil je niet missen  

 Trekking loterij Jubileumcommissie 

50 Jarige bestaan 

Met muziek  



EL CANTO DE LA VIDA                     

In juli zijn we gestopt met zingen in ons gemengd koor El Canto de 
la Vida.Veel zangers, o.a ook onze bevlogen dirigente Margaret en 
onze muzikanten, gaan dan voor de zomer naar Nederland.  
Maar..... de zangers die achterblijven willen graag én voor de gezel-
ligheid én om lekker met elkaar te zingen, blijven komen op onze 
vaste maandagmiddag. Dus werd er besloten om, net als vorig jaar, 
weer een Singalong groepje te starten. Joop Verbeek heeft daarom 
verschillende liedjes die we leuk vinden op een USB stick gezet en 
zo hadden we via de soundbox muzikale begeleiding. Ook werden 
alle teksten via de koor-app gedeeld en sommige leden draaiden alle 
teksten uit en zo werd het songboek van Joop gecreëerd. Toen Joop 
en Marijke ook naar Nederland vertrokken heeft Ton van der Klei 
de taak van hem overgenomen en dat doet hij nog steeds met veel 
enthousiasme. Wij hebben er, door de Singalong, inmiddels een 
nieuwe zangeres bij!!  Vanaf oktober gaan we er als koor weer met 
z'n allen tegenaan, kom gezellig luisteren of doe gewoon met ons 

mee.                   Groeten van Tonnie Hoefnagels  
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Klaverjassen 
De warme zomer in Spanje, maar ook in augustus in 
Nederland, die laten we achter ons. 
Wij als klaverjassers zijn heel de zomer doorgegaan, we 
hadden diverse malen toch nog vijf tafels, we hebben twee nieuwe spe-
lers erbij, Tilly en Johan, super gezellig, eind september, begin oktober 
komen de overwinteraars terug, dus hebben we uiteraard meer tafels. 
We gaan van 14 tot 17 oktober naar Gandia Playa,met diverse afdelingen 
van de club, dus kaarten, wandelen, spelletjes gaan we ook weer doen, 
maar is niet verplicht. Uiteraard is ook de pub quiz weer een onderdeel 
van deze dagen en, niet te vergeten een bezoek aan de stad Gandia te 
brengen. 
We wensen jullie allemaal veel kaartplezier.  Het Klaverjasteam  
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THE COMM, een exclusief  
resort voor mensen die weten 
waar het in het leven om draait.
THE COMM is de vrijheid van het leven in je eigen 
ruimte, met een internationale gemeenschap en 
de faciliteiten van een resort.

THECOMM.COM

CAMINO DEL PINCHO 2, ALFAZ DEL PI
(+34) 613 584 140 

We zijn een privé wooncomplex bestaande 
uit 233 appartementen, met een groot 
centraal dienstengebouw dat medische 
hulp, sportactiviteiten (aquagym, 
pilates, wellnessruimte...), restaurants en 
gemeenschappelijke ruimtes gewijd aan 
het bevorderen van creativiteit en vrije tijd 
(leeszaal, live concerten, schilderzaal...)

Geniet van je huis, een persoonlijke ruimte om 
onafhankelijk te leven en tijd door te brengen met 
vrienden of familie. 

Volledig gerenoveerde appartementen

De bescherming van onze bewoners is 
belangrijk voor ons, daarom heeft de 
urbanisatie beveiligingscamera’s en bewakers.

Ons medisch centrum, open voor het publiek, heeft 7 
specialiteiten verzorgd door gerenommeerde professionals 
(algemene geneeskunde, Cardiologie, Fysiotherapie, 
Tandheelkunde, Podologie, Interne Geneeskunde, Voeding)

Nieuws van de bibliotheek 
Het is alweer september geworden en we hebben warme maanden achter 
de rug, het fijne nieuws is dat er dan weer een Brug verschijnt. 

De bibliotheek is opgeschoond en inmiddels zijn er weer nieuwe boeken 
bij om de planken aan te vullen. Alles gaat weer een beetje opstarten, 
hoewel de bibliotheek de hele zomer wekelijks open was. Daar hebben 
we nu een tekort aan medewerkers en zoeken vrijwilligers om een keer 
in de vier weken een bibliotheekdienst te draaien van 13:00 tot 14:00 
uur op donderdag. We zijn dus op zoek naar mensen die dat leuk vinden 
en bijna het hele jaar in Spanje verblijven, als iemand een half jaar in 
Spanje en een half jaar in Nederland is dan kunnen we geen goed roos-
teer in elkaar zetten. 

Als u er iets voor voelt om bij de bibliotheek een dienst mee te draaien 
meldt u dan aan bij Karin 606 733 640.                                             
Verder wensen wij u allen weer veel leesplezier.                               
Met een hartelijke groet van de de medewerkers van de bibliotheek.  

Nieuws van het Evenemententeam 

Het lijkt alweer zo lang geleden, dat wij de laatste Bingo speelden maar 
we willen toch nog de winnaars vermelden. Op 25mei won Rina van 
Vugt en 22 juni was Mary Verkuyl de gelukkige.                              
Ook de altijd leuke kadootjes van onze sponsor Chocoflora worden in 
dank afgenomen door de verraste spelers. Na de warme zomer gaan we 
weer fris en fruitig, op zaterdag 21 september om 14.30 uur beginnen 
aan een nieuw Bingo seizoen. Er is iets veranderd in de samenstelling 
van de draaitafel! Joke heeft na jaren vaste dienst haar plaats afgestaan 
aan Ria die voortaan de nummertjes draait.                                     
Joke, bedankt voor je inzet en Ria succes. Voor het aankomende sei-
zoen heeft het E.T nog meer in petto, o.a. een bbq, meet & greet, een 
herfstmarkt, houd dus de flyers met datum en tijd in de gaten die in de 
club zijn opgehangen. Wij wensen jullie een fijne niet zo’n heel warme 
nazomer en tot ziens.                                   Het E Team



De BRUG blz. 16

 

Club Los Holandeses 

21 September 2024 Start om 14:30 

Geweldige prijzen te winnenGeweldige prijzen te winnen 

Het Evenemententeam 

Beste bruggers en bridgers. 
Tot op heden hebben wij met 3 tot 4 tafels elke vrijdag kunnen spelen. 

Met het zweet op het voorhoofd en de rest, waren het ondanks          
“el color” gezellige middagen. 

 
Het was soms puzzelen voor Jeannette en Aad om het in goede    
banen te leiden. Met Marco voor de lekkere trek en Monique voor     
de drankjes was het vooral een hele prettige middag!  
 
Geen mes op tafel en met Muiderberg- of Napolitaanse klaver         
biedingen, om maar eens wat bridge jargon te gebruiken,                 
verwelkomen we straks in september de spijtoptanten weer.  
Geen uitslagen van de afgelopen weken, dat werd te eentonig. 
 

Hasta septiembre.                 Meta Pot 
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Weekschema

Maandag Biljart Libre competitie 10:15 - 14:00

,, Gemengd koor, El Canto de la Vida 14:00

,, Computerhulp 13:00 - 15:00 
Op afspraak 

,, Canasta 19:30 - 22:00

Dinsdag Biljart inhaal wedstrijden 10:15 - 14:00 
Inhaal wedstrijden Libre en 3-
banden worden 1 week vooraf 
gemeld op het infobord

,, Beeldhouwen 10:30 - 13:00

,, Shantykoor 14:00

,, Darts 19:00

Woensdag Klaverjassen 10:30

,, Spaanse les Kijk op www.holandeses.nl/
afdelingen/spaanse les voor groepen 
en tijden

,, Reserve wedstrijddag biljartcompetitie 
en toernooien

10:15 - 14:00

Donderdag Biljartinstuif 10:15 - 14:00

,, Jeu de Boules 11:00

,, Schilderen 10:30 - 13:00

,, Bibliotheek 13:00 - 14:00

,, Keezen 13:30

Vrijdag Bridge 12:00

,, Sjoelen 20:00

,, Tafeltennis 20:00

Zaterdag Biljart 3-banden competitie 10:15 - 14:00

,, Wandelen 10:00

Zondag Koppelklaverjassen 10:30 -14:00

Club Los Holandeses 

OPEN DAG 

Zaterdag 5 Oktober 2024 
Van 11:00 tot 14:00 

Alle Afdelingen presenteren hun  ac琀viteiten  

               Ac琀vi琀eten 
Biljart  

Gemengd koor El Canto de la Vida  

Computerhulp 

Canasta 

Schilderen / Beeldhouwen 

Shantykoor 

Darts 

Spaanse les 

Jeu de Boules 

Keezen 

Brigde 

Sjoelen 

Tafeltennis 

Wandelen 

Klaverjassen 

Het barteam  serveert de ganse dag heerlijke Hollandse snacks   

Iedereen is van harte welkom op onze open dag 

             Club Los Holandeses 

12 Oktober 2024     Start om 14:30 Uw deelname opgeven aan de bar  

BBQ PARTY 
Onbeperkt Barbecueën 

 met uiteraard heerlijke salade 
Prijs pp  17.50 € 
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Bezoek nu onze showroom!

Koop of huur uw: 
Scootmobiel, (elektrische) rolstoel, rollator, 

hoog-laag bed, tillift, sta-op stoel 
of andere zorghulpmiddelen bij

Costa Mobility Service

+34 744 723 248
info@costamobilityservice.com
Bezorging op locatie

(straat naast Camping Cap Blanch)Carrer J.S. Bach 5 in L’ Alfas del Pi
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Adverteerders            

1/1 pagina:     Kleur              € 250,00       
                        Z/W                € 180,00 
                          Weblink  gratis 
1/2 pagina:     Kleur             € 150,00 
                        Z/W                €   90,00 
                          Weblink gratis 
1/3 pagina:     Kleur              €   90,00      
                        Z/W                €   70,00 

             Weblink  gratis 

Nuttige telefoonnummers / adressen
Algemeen noodnummer (Ambulance,    
Politie en Brandweer): 112 
 
Gemeente La Nucia 
Jessica Gommans: 0034 646857992 (NL) 
Algemeen: 0034 965870700 
Website: www.lanucia.es 
Of download de app: APP La Nucía 
 
Gemeente L’Alfas del Pi 
Martine Mertens: 0034 681285974 (NL) 
Patrick de Meirsman:0034 605 314 240 
 
Algemeen: 0034 965888265 
Website: www.lalfas.es 
 

Ziekenhuis HCB:  Astrid ten Zeldam 
0034 639312615 (NL) 

 
Ziekenhuis Imed: Brenda Vlemmings, 

0034-620917798 ( 9-18 uur) en       
Robin 0034- 650101497 (24 uur)               

spreken beide Nederlands  

Mis je een belangrijk telefoonnummer?  
Geef dat dan even door aan                 

de redactie van dit blad.

Advertentietarieven per kalenderjaar
Noteer in uw mobiel  

Een ambulance van HCB kunt  
u oproepen via                   

0034 639 312 615  
Een ambulance IMED 24/7        

0034 650101497 
Afspraken IMED la Cala             

via whatsapp 0034 686035708 
Afspraken IMED Levante            

via whatsapp 0034 620917798 

Bob Cats 
Buro Thuiszorg 

CBKexpat 
Costa Mobility Services 

Eddy Kramer 
Euro Clinica Rincon 

Euro Optica 
Finca Libertad 

Fresno 
HCB 

Huisarts Koenders CMA 
Ingeborg Posthuma 

Jeroen Holtslag 
Kuiper verhuizingen 

Optica Novaluz Vistalia 
ProFysio 

R.v.Rijsbergen, therapeute 
    Saya Consulting 

Servitur 
Smilesdental Albir                   
Solar Costa Blanca        

The Comm Medical Centre 
The Comm Senior Living 

The Royal BBQ 
Toldos Aitana 

Xtra FM 
Zen Estilistas


